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Produktubersicht

All Day Multivitamin Kapseln
Ashwagandha Kapseln
Basenkomplex Pulver
Bronchialkapseln

Cistus Kapseln

Coenzym Q10 Plus Kapseln
Daily Vit Saft

D-Mannose Plus Pulver

Ginkgo Kapseln
Haut-Haare-Nagel Kapseln
Kollagenpulver

Lauseshampoo

L-Lysin Plus Kapseln
Mariendistel & Artischocke Kapseln
Melatoninspray

Multi Magnesium 7 Kapseln
Multivitamin Kinderfruchtgummi
Nervenkraft Forte Kapseln
Omega 3 Algendl Forte
Probiotic 13 Kapseln

Prostata Men Forte Kapseln
Selen Kapseln

Vitamin B-Komplex Forte Kapseln
Vitamin C + Zink Kapseln
Vitamin C gepuffert Kapseln
Vitamin D3 Tropfen

Vitamin D3 Kapseln

Vitamin D3+K2 Tropfen

Zink Komplex 15 mg Kapseln
Zink Komplex 30 mg Kapseln



All Day Multivitamin Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen und Pflanzenextrakten.
Vitamin B6 und B12 tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei und Vitamin C, D
und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

2-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Magnesiumsalze der Zitronensdure, Calcium-L-ascorbat, Uberzugsmittel: Hydro-
xypropylmethylcellulose (Kapselhtlle), D-alpha-Tocopherylacetat, Zinkcitrat, Wein-
traubenkern-Extrakt (Vitis vinifera L.; 50% Oligomere Proanthocyanidine (OPC)), Gra-
natapfelschalen-Extrakt (Punica granatum; 40% Ellagsaure), Olivenblatt-Extrakt (Olea
europaea; 20% Oleuropein), Bitterorangenfrucht-Extrakt (Citrus aurantium; 60% Bio-
flavonoide), Nicotinamid, Natriummolybdat (Molybdan(VI)), Beta-Carotin,
Cholecalciferol, Mangancitrat, Calcium-D-pantothenat, Retinylacetat, Lutein
(Aufrechter Studentenblumenbliten-Extrakt (Tagetes erecta)), Lycopin (Tomaten-
Extrakt (Lycopersicon esculentum)), Methylsulfonylmethan (MSM), Coenzym Q10,
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Kupfercitrat, Riboflavin, Pyridoxal-5'-
phosphat (P-5-P), Zeaxanthin (Aufrechter StudentenblumenblUten-Extrakt (Tagetes
erecta)), Riboflavin-5-phosphat, Natrium (R-5-P), Chrompicolinat,
Pteroylmonoglutaminsaure, D-Biotin, Calcium-L-methylfolat, Natriumselenit,
Methylcobalamin.
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Zusammensetzung

Vitamin A
Vitamin B1
Vitamin B2

Niacin

Pantothensaure

Vitamin B6

Biotin

Folsdure
Vitamin B12
Vitamin C
Vitamin D
Vitamin E
Chrom
Kupfer
Magnesium

Mangan

pro
Tagesdosis
(2 Kapseln)
800,0 ug
2,2 mg
3,5mg

16,0 mg

6,0 mg

3,5mg

150,0 pg

300,0 ug
3,8 g
160,0 mg
20,0 pg
24,0 mg
60,0 mg
1,0 mg
80,9 mg
2,0 mg

%NRV*

100
200
250
100

100

250

300

150
150
200
400
200
150
100

22
100

Zusammensetzung

Molybdéan

Selen

Zink
Weintraubenkern-
Extrakt

davon OPC
Granatapfelschalen
Extrakt

davon Ellagsaure
Olivenblatt-Extrakt
davon Oleuropein
Bitterorangenfrucht-
Extrakt

davon Bioflavonoide
Coenzym Q10

MSM

Beta-Carotin

Lutein

Lycopin

Zeaxanthin

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

pro
Tagesdosis
(2 Kapseln)
50 ug

55,0 ug
10,0 mg
25,0 mg

12,5 mg
25,0 mg

10,0 mg
20,0 mg

4,0 mg
16,7 mg

10,0 mg
5,0 mg
5,0 mg
1,2 mg
0,5 mg
0,5 mg
0,1 mg

%NRV*

100
100
100

**

*%

*%

*%

Kk
Kk
**
**
**
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Ashwagandha Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung
Nahrungserganzungsmittel mit Ashwagandha-Wurzelextrakt und Vitamin B6.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

Far Erwachsene ab 18 Jahren: 1-mal taglich (abends) 1 Kapsel mit ausreichend
Flissigkeit einnehmen. Nicht fUr Kinder und Jugendliche geeignet. In der
Schwangerschaft und Stillzeit nicht einnehmen.

Inhaltsstoffe

Ashwagandha Wurzelextrakt, Hydroxypropylcellulose (Kapselhulle),
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Erbsenfaser

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 %NRV*
Kapsel)

Ashwagandha Wurzelextrakt 350,0 mg *

davon Withanolide (10%) 35mg

Vitamin B6 4,2 mg 300

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden. /



Basen Komplex Pulver

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei. Zink tragt zur
Erhaltung normaler Nagel bei.

Inhalt: 180 Gramm

Verzehrempfehlung

2-mal taglich 3 g in 250-300 ml Wasser auflésen und trinken.

Inhaltsstoffe

Saureregulator: Natriumbicarbonat, Zitronenfruchtsaftpulver (Citrus limon L.),
Kaliumbicarbonat, Magnesiumcarbonat, Calciumcarbonat, Calciumsalze der
Zitronensaure, Kaliumcitrat, Bambussprossen-Extrakt (Bambusa arundinacea; 75%
Natural Silica), Magnesiumsalze der Zitronensaure, Zinkpicolinat.

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(69)

Calcium 281,3 mg 35

Kalium 420,0 mg 21

Magnesium 187,5 mg 50

Zink 2,5mg 25

Zitronenfruchtsaftpulver 1456,3 mg &

Natrium 500,0mg =3

Bambussprossen-Extrakt 33,3 mg

davon Natural Silica 25,0 mg ke’ -
* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011. ﬁi
** Keine NRV vorhanden. Liin ngirh;ke

Basen Komplex

Kraft-Serie
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Bronchialkapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit drei dtherischen Olen zur Anwendung bei
Verschleimung der oberen Atemwege.

Inhalt: 30 Stlck

Verzehrempfehlung

Erwachsene (ab 18 Jahre): 2-3-mal taglich 1 Kapsel.
Jugendliche (12-17 Jahre): 1 bis 2-mal taglich 1 Kapsel.
Unzerkaut und mit reichlich FlUssigkeit einnehmen.
Anwendungsempfehlung zur Inhalation:

Bis zu 3-mal taglich eine Kapsel mit einer Stecknadel 6ffnen, den Inhalt in V2 Liter
kochendes Wasser geben und danach den entstehenden Wasserdampf vorsichtig
einatmen. Inhalation auch far Jugendliche geeignet.

Inhaltsstoffe

Olivendl, Sternanis, Eukalyptusol, Thymiandl, Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhulle)

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(2 Kapseln)

Atherisches Thymiandl 100,0 mg &

Atherisches Sternanisol 100,0 mg 5

Atherisches Eukalyptusol 100,0 mg ke

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.



Kurzbeschreibung

Cistus Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Nahrungserganzungsmittel mit Zistrosenextrakt und Vitamin C. Vitamin C tragt zu

einer normalen Funktion des Immunsystems bei

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Zistrosenkrautpulver (Cistus incanus), Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhulle), Zistrosenkraut-Extrakt (Cistus incanus; 65% Polyphenole),
Aroniabeerenfrucht-Extrakt (Aronia melanocarpa; 80% Vitamin C).

Zusammensetzung

Vitamin C
Zistrosenkrautpulver
Zistrosenkraut-Extrakt

davon Polyphenole

pro Tagesdosis
(1 Kapseln)

20,0 mg

380,0 mg

50,0 mg

32,5 mg

Y%NRV*

25

**

**

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.
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Coenzym Q10 Plus Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Coenzym Q10 und Vitamin C. Vitamin C tragt zu einem
normalen Energiestoffwechsel und dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schitzen.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

2-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.

Inhaltsstoffe

Coenzym Q10, Reismehl, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhlle),
chinesischer Raupenpilz-Extrakt (Cordyceps sinensis; Sulphite), Calcium-L-ascorbat,
Schwarzer Pfefferfrucht-Extrakt (Piper nigrum; 95% Piperin).

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(2 Kapseln)
Vitamin C 40,0 mg 50
Coenzym Q10 240,0 mg 4
chin. Raupenpilz-Extrakt 60,0 mg o
Schwarzer Pfefferfrucht-
Extrakt 2,1mg oy y
davon Piperin 2,0 mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden. ‘ |

Lilien Apotheke

Coenzym Q10 |
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Daily Vit Saft

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Vitamin A, B6, B12, D, Folsdure, Selen und Zink tragen zu einer normalen Funktion
des Immunsystems bei.

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 10 ml (Erwachsene) bzw. 1-mal taglich 5 ml (Kinder und Jugendliche ab
4 Jahren) mittels des beigefligten Messbechers verzehren. Nach dem Offnen innerhalb
von 3 Monaten aufbrauchen. Vor Gebrauch schitteln!

Inhaltsstoffe

Apfel-Extrakt, Wasser, Orangensaftkonzentrat, Maltodextrin, Beta-Carotin, L-
Ascorbinsaure, Aromen, DL-alpha-Tocopherylacetat, Verdickungsmittel: Xanthan,

Konservierungsstoffe: Natriumbenzoat und Kaliumsorbat, Zinksulfat, Zistrosenkraut-
Extrakt (Cistus incanus ssp. creticus; 65% Polyphenole), Sduerungsmittel:
Citronensaure, Nicotinamid, Chrom (III)-Chlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat,
Natriumselenat, Calcium-D-pantothenat, Retinylacetat, Cholecalciferol,
Cyanocobalamin, Mangan(II)-Sulfat, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin,
Pyridoxinhydrochlorid, Phylloquinon, Pteroylmonoglutaminséure, D-Biotin.

Ay

Zusammen- pro Tagesdosis | %NRV* | Zusammen- pro Tagesdosis | %NRV*
setzung (10 ml) setzung (10 ml)
Vitamin A 280,0 ug 35 | Vitamin E 10,8 mg 90
Vitamin B1 0,9 mg 82 | Vitamin K 37,5 ug 50
Vitamin B2 1,0 mg 71 | Chrom 30,0 ug 75
Niacin 1,2 mg 70 | Jod 75,0 ug 50
Pantothensaure 4,2 mg 70 | Mangan 1,4 mg 70
Vitamin B6 0,8 mg 57 | Molybdan 37,5 ug 75
Biotin 20,0 ug 40 | Selen 35,7 ug 65
Folsaure 200,0 ug 100 | Zink 8,0 mg 80
Vitamin B12 1.9 ug 76 | Beta-Carotin 1,2 mg i
Vitamin C 80,0 mg 100 | Zistrosenkraut-Extrakt 17,5 mg (i
davon Polyphenole 1,4 mg
Vitamin D 10,0 pg 200

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.
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D-Mannose Plus Pulver

Kurzbeschreibung

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Nahrungserganzungsmittel mit D-Mannose, Cranberryfrucht-Extrakt und Vitamin C.

Inhalt: 70 Gramm (14 Portionen)

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 5 g (entspricht 2 Messléffeln) in 150 ml Wasser aufldsen und trinken.

Inhaltsstoffe

D-Mannose, Inulin (Zichorie), Magnesiumsalze der Zitronensaure, naturliches Aroma,
Cranberryfrucht-Extrakt (Vaccinium macrocarpon; 25% Proanthocyanidine), Farbstoff:
Rote Beetewurzelpulver (Beta vulgaris), Calcium- L-ascorbat, Zinkcitrat, Trennmittel:
Siliciumdioxid, Brombeerblatt-Extrakt (Rubus suavissimus), Cholecalciferol.

Zusammensetzung

Vitamin C
Vitamin D
Magnesium
Zink
D-Mannose

Cranberryfrucht-Extrakt

davon Proanthocyanidine

pro Tagesdosis
69

40,0 mg

50 ug

56,3 mg

10,0 mg

3000,0 mg

144,0 mg

36,0 mg

Y%NRV*

50
100
15
100

*%

*%

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

0
0
$
0
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Portionen
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Ginkgo Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung
Nahrungserganzungsmittel mit Ginkgo Biloba Blattextrakt.

Inhalt: 60 Kapseln

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich FlUssigkeit einnehmen.

Inhaltsstoffe

Ginkgo Biloba Blattextrakt, Maisstarke (Fullstoff), Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhulle), Buchweizen Samenextrakt, Traubenkernextrakt.

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(1 Kapsel)

Ginkgo Biloba 160 mg o

Blattextrakt

davon Flavonglycoside 38,4 mg

davon Terpenlactone 9,6 mg

Buchweizen 50 mg i 4

Samenextrakt

davon Rutin 17,5 mg

Traubenkernextrakt 50 mg s

davon Polyphenole 47,5 mg

davon OPC 30 mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.




Haut-Haare-Nagel Kapseln

Kurzbeschreibung

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei. Zink tragt zur
Erhaltung normaler Nagel bei.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

2-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Bambussprossen-Extrakt (Bambusa arundinacea; 75% Siliziumdioxid), Perlhirsesamen-

Extrakt (Pennisetum glaucum), Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhulle), Eichhasefruchtkérper-Extrakt (Polyporus umbellatus; 30%
Polysaccharide), Zinkcitrat, Calcium-D-pantothenat, Kupfergluconat, Pyridoxal-5'-
phosphat (P-5-P), D-Biotin.

Zusammensetzung

Pantothensaure

Vitamin B6

Biotin

Kupfer

Zink
Bambussprossen-Extrakt
davon Siliziumdioxid
Perlhirsesamen-Extrakt
Eichhasefruchtkorper-
Extrakt

davon Polysaccharide

pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

12,0 mg

2,8 mg

150,0 ug

1,1 mg

10,0 mg

720,0 mg

540,0mg

200,0mg

100,0 mg
30,0 mg

%NRV*

200
200
300
10
100

*%

*%

*%

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

Lilien Apotheke
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Kollagenpulver

Laktosefrei-glutenfrei
Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Kollagen, Hyaluronsaure, Vitaminen und Mineralstoffen.

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 10 g (entspricht 1 Messloffel) in 100-200 ml Wasser aufldsen und
verzehren.

Inhaltsstoffe

Kollagenhydrolysat (Rind), Dextrose, Aroma, Sauerungsmittel: Citronensaure,
Natriumhyaluronat, L-Ascorbinsdure, Zinkgluconat, Eisensulfat, farbende Lebensmittel
(Konzentrate aus Karotte und Heidelbeer), D-alpha-Tocopherylacetat, SuBungsmittel:
Steviolglycoside aus Stevia, Mangangluconat, Kaliumiodid, Nicotinamid, Retinylacetat,
Kupfergluconat, Cholecalciferol, Natriumselenit, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid,
Pteroylmonoglutaminsaure, D-Biotin, Methylcobalamin.

Zusammensetzung | pro Tagesdosis (10 g) %NRV* )
* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EV)
Vitamin A 799,9 ug 100  Nr.T165/2011.
Vitamin B2 0,7 mg 50 ** Keine NRV vorhanden.
Niacin 8,0 mg 50
Vitamin B6 0,4 mg 29
Biotin 30,0 ug 60
Folsaure 100,0 ug 50
Vitamin B12 0,9 ug 36
Vitamin C 50,0 mg 63
Vitamin D 5,0 ug 100
Vitamin E 12,0 mg 100 g«%i //g J:{
Eisen 5,2 mg 37 A jo= 2 o
5%;; Lilien Apotheke e |
Jod 75,0 ug 50 5 8 : e |
g’ Pteroyim
Kupfer 0,5mg 50 g Kollagenpulver i
] Kraft-Serie JL(:TS‘
Mangan 1,6 mg 80 30 viw
Selen 8/5 ug ‘]5 Portionen inhale
H[ul{mf';(duxfui Mindes
Zink 4,8 mg 48
Hyaluronsaure 56,0 mg b
Kollagenhydrolysat 7.935,6 mg i



Lauseshampoo

Kurzbeschreibung

e Zur gezielten Bekdmpfung und Beseitigung von Lausen und Nissen
e Die Fettsduren im Shampoo bilden einen feinen Olfilm aus, welcher die
Atmungsoffnungen der Lause verklebt und sie dadurch ersticken.

Inhalt: 100 ml

Anwendung

Zur Vorreinigung wird das Haar zundchst mit Lause-Shampoo normal gewaschen. Das
Haar dann in mehrere Partien scheiteln und das Shampoo direkt auf die Kopfhaut
auftragen. Dabei soll mind. die doppelte Menge wie bei einer Ublichen Haarwdsche
verwendet werden. Das Shampoo gleichmdaBig auf den Haaren verteilen und auf die
Kopfhaut einmassieren. Es muss ein stabiler, fester Schaum entstehen. Das Shampoo
15-20 Minuten einwirken lassen. Die Haare nach der Einwirkzeit ausspulen und wie
gewohnt trocknen. Das leicht feuchte Haar mit dem beigelegten Nissenkamm
durchkammen, um die inaktiven Nissen zu entfernen. Die Behandlung nach 1 Woche
wiederholen.

FUr Kinder ab 2 Jahren geeignet.

Inhaltsstoffe \ //
' |}

AQUA, SODIUM LAURETH SULFATE, DIMETHICONE, COCAIDOPROPYL BETAINE, ]/ /
!/

GLYCERIN, SODIUM CHLORID, CITRIC ACID, POTASSIUM SORBATE, SODIUM
BENZOATE, COCO-GLUCOSIDE, GLYCERYL OLEATE, HYDROXYPROPYL GUAR
HYDROXYPROPYLTRIMONIUM CHLORIDE, PANTHENOL, AMP-ISOSTEAROYL
WHEAT/CORN/SOY/AMINO ACIDS, MELALEUCA ALTERNIFOLIA (TEA TREE) LEAF OIL,
LIMONENE, TOCOPHEROL, HYDROGENATED PALM GLYCERIDES CITRATE, LINALOOL



L-Lysin Plus Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung
Nahrungserganzungsmittel mit der Aminosaure L-Lysin und Vitamin C.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

L-Lysin-Hydrochlorid, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille),
Trennmittel: Calciumcarbonat, L-Ascorbinsdure.

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(1 Kapseln)

Vitamin C 40 mg 50

L-Lysin 500,0 mg e

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

Lilien Apotheke
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Mariendistel & Artischocke
Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Die Kombination von Mariendistel und Artischocke stellt pflanzliche Bitterstoffe zur
Verfligung, die auf natdrliche Weise die Balance von Appetit, Verdauung und
Entschlackung unterstitzen.

Inhalt: 60 Stick

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Artischockenblatt-Trockenextrakt (Cynara scolymus |.; 10% Cynarin), Reismehl,
Mariendistelsamen-Extrakt (Silybum marianum; 80% Silymarin), Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtlle).

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(1 Kapseln)
Artischockenblatt- 250,0 mg A
Trockenextrakt /
davon Cynarin 25,0 mg
Mariendistelsamen- 125,0 mg i
Extrakt
davon Silymarin 100,0mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011. Mariendistel & xf
k
Artischocke

Kraft-Serie

** Keine NRV vorhanden.




Melatoninspray

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Melatonin. Melatonin tragt zur Verklrzung der
Einschlafzeit und Linderung der subjektiven Jetlag-Empfindung bei. Die positive
Wirkung stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg Melatonin aufgenom-
men wird.

Inhalt: 30 ml

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 SpruhstoB (entspricht 0,11 ml) ca. 30 Minuten vor dem zu Bett gehen
einnehmen.

Vor Gebrauch gut schutteln.

Inhaltsstoffe

Verdickungsmittel: Glycerin, Wasser, Melatonin, Sauerungsmittel: Citronensdaure,
Konservierungsmittel: Kaliumsorbat.

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(1 SpriihstoB)
Melatonin 1,0 mg T

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

Melatonin-
spray
Kraft-Serie

30.
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Multi Magnesium 7 Kapseln

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Magnesium. Magnesium tragt zu einer normalen
Muskelfunktion, zu einem normalen Energiestoffwechsel und zu einer normalen

EiweiBsynthese bei.

Inhalt: 60 Stick / 180 Stuck (Vorteilspackung)

Verzehrempfehlung

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

2-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Magnesiumbisglycinat, Magnesiummalat, Magnesiumsalze der Orthophosphorséaure,
Magnesiumsalze der Zitronensaure, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhulle), Magnesiumgluconat, Magnesiumlactat, Magnesium-L-ascorbat.

Zusammensetzung

Vitamin C

Magnesium

davon aus
Magnesiummalat
davon aus
Magnesiumsalze der
Orthophosphorsaure
davon aus
Magnesiumsalze der
Zitronensaure

davon aus
Magnesiumbisglycinat
davon aus
Magnesiumgluconat
davon aus
Magnesiumlactat
davon aus Magnesium-
L-ascorbat

pro Tagesdosis (2
Tablette)
28,1 mg
251,0 mg

70,0 mg

70,0 mg

50,0 mg

48,0 mg

53 mg

4,6 mg

3,1 mg

%NRV*

35
67

*Prozentsatz

der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr.

1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

Magnesium 7




Multivitamin Kinderfruchtgummi

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Vitamin A, Folsaure, B12, C und D tragen zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei. Niacin tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Vitamin C
und E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 2 Fruchtgummis (Erwachsene) bzw. 1-mal taglich 1 Fruchtgummi (Kinder
ab 4 Jahren) verzehren.

Inhaltsstoffe

SUBungsmittel: Maltitsirup und Sucralose, modifizierte Kartoffelstarke, L-
Ascorbinsdure, Sauerungsmittel: Citronensaure, Nicotinamid, farbende Lebensmittel
(Konzentrate aus Karotte, Apfel, schwarzer Johannisbeere und Kirsche), DL-alpha-
Tocopherylacetat, nattrliche Aromen, pflanzliches Ol (Kokosnuss und Raps),
Pyridoxinhydrochlorid, Uberzugsmittel: Carnaubawachs, Retinylpalmitat, Pteroylmo-
noglutaminsaure, D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
29 (1
Fruchtgummi)
Vitamin A 200,0 ug 25 /

Niacin 8,0 mg 50 -
Vitamin B6 0,7 mg 50
Biotin 25,0 ug 50 &

Folsaure 100,0 ug 50 E - o

Verzeh
8 I, e
Vitamin B12 1,25 ug 50 §§§ Lien Apoteke t}j
Vitamin C 30,0 mg 38 g  Mueimi
i)  Kinderfruchtgummi A;Eﬁi
Vitamin D 50ug 100 k. , s
be, Kraft-Serie -
i i i ahrungserganzungs- & f,m]h
Vitamin E 6,0 mg 50 b wree @
iiBungsmitteln < mr::"
g N s ;

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.



Nervenkraft Forte Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Magnesium, B-Vitaminen, und pflanzlichen Extrakten
von Ashwagandhawurzel, Griffonia und Rosenwurz. Vitamin B1, B6 und B12 tragen zu
einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Magnesiumcarbonat, Ashwagandhawurzel- Extrakt (Withania somnifera; 7%
Withanolide), Griffonia simplicifoliasamen-Extrakt (30% 5-Hydroxytryptophan (5-HTP)),
Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtlle), Rosenwurzwurzel-Extrakt
(Rhodiola rosea L.; 3% Rosavin und 1% Salidroside), Calcium-D-pantothenat,
Pyridoxal-5'-phosphat (P-5-P), Riboflavin-5'-phosphat, Natrium (R-5-P), Thia-
minhydrochlorid, Methylcobalamin.

Zusammensetzung pro %NRV*

Tagesdosis

(1 Kapseln)
Vitamin B1 1,1 mg 100 y
Vitamin B2 1,4 mg 100
Pantothensaure 6,0 mg 100
Vitamin B6 1,4 mg 100 ﬁ
Vitamin B12 2,5 ug 100 ‘ Lilien Apotheke ;
Magnesium 56,3 mg 15 Nervenkraft @
Ashwagandhawurzel- Extrakt 200,0 mg Fort :
davon Withanolide 14,0 mg kg N
Griffonia simplicifoliasamen-
Extrakt 170,0 mg o
davon 5-HTP 51,0 mg
Rosenwurzwurzel-Extrakt 100,0 mg
davon Rosavin 3,0 mg ™+ Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem VO (EU) Nr.
davon Salidroside 1,0 mg 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.



Omega-3 Algendl Forte Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

DHA tragt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion sowie zur Erhaltung normaler
Sehkraft bei. Die positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 250 mg
DHA ein. EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Die positive
Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 250 mg EPA und DHA ein.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

2-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren. FlUr Schwangere
und Stillende wird eine maximale tagliche Aufnahmemenge von 450 mg DHA und EPA
empfohlen (entspricht 1 Kapsel).

Inhaltsstoffe

DHA- und EPA-reiches Ol aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Feuchthaltemittel:
Glycerin, Uberzugsmittel: Maisstarke, Verdickungsmittel: Algen-Carrageen,
Sonnenblumendl, Rosmarin-Extrakt, Antioxidationsmittel: Stark tocopherolhaltige
Extrakte, Antioxidationsmittel: Ascorbylpalmitat, Sdureregulator: Natriumcarbonat.

Zusammensetzung pro Tagesdosis | pro %NRV*

(2 Kapseln) Tagesdosis

(1 Kapseln)

Algenol 1.668,0 mg 834 mg K
davon Omega-3-
Fettsduren 917,0 mg 458,5 mg Lilien Apzytl;‘ke
davon DHA 500,0 mg | 250,0 mg Omega-3 Algencl ,
davon EPA 250,0 mg 125,0 mg igﬁ:::z ’:

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.




Kurzbeschreibung

Probiotic 13 Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Probiotisches Nahrungserganzungsmittel.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

2-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Calciumcarbonat, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Methacrylat-Copoly-
mer, Stabilisator: Triethylcitrat (Kapselhtlle), Inulin (Zichorie), Dextrin (Mais),

Bakterienmischung (Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus bulgaricus, Lactobacillus

acidophilus, Bifidobacterium infantis, Bifidobacterium longum, Streptococcus
thermophilus, Lactobacillus casei, Bifidobacterium lactis, Bifidobacterium bifidum,

Lactobacillus plantarum, Lactobacillus paracasei, Bifidobacterium breve, Lactobacillus

salivarius).

Zusammensetzung

Calcium
Dextrin
Inulin

Bakterienmischung

KbE: Kolonie bildende Einheiten

pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

232,0 mg

100,0 mg

100,0 mg

60,0 mg

(6 x 10°KbE)

%NRV*

29

*%
*%

*%

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

Lilien Apbillcl\'c

Probiotic 13

Kraft-Serie

&
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Prostata Men Forte Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Zink tragt zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer
normalen Reproduktion sowie zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im
Blut bei. Vitamin B6 tragt zur Regulierung der Hormontatigkeit bei.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

2-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Kirbiskern-Extrakt (Cucurbita Moschata), L-Arginin, Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtlle), Calciumcarbonat, Brennnesselblatt-
Extrakt (Urtica dioica; 2% Siliziumdioxid), Sagepalmen-Extrakt (Serenoa repens; 25%
Fettsauren), Zinkbisglycinat, Pyridoxal-5'-phosphat (P-5-P).

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(2 Kapseln)

Vitamin B6 2,4 mg 171
Zink 10 mg 100
Kurbiskern-Extrakt 400,0 mg %
L-Arginin 300,0 mg 2
Brennnesselblatt-Extrakt 100,0 mg =
davon Siliziumdioxid 2,0 mg

Ségepalmen-Extrakt 100,0 mg &
davon Fettsduren 25,0 mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

Lilien Apotheke

** Keine NRV vorhanden.

Prostata Men
Forte

Kraft-Serie 4




Selen Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung
Nahrungserganzungsmittel Selen.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit reichlich FlUssigkeit einnehmen.

Inhaltsstoffe

Maisstarke (Fullstoff), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtlle), Natriumselenit.

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(1 Kapsel)
Selen 200 ug | 363 %

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.




Vitamin B-Komplex Forte
Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit 8 B-Vitaminen. Vitamin B6 und B12 tragen zu einem
normalen Energiestoffwechsel, zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung sowie zu
einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Thiaminhydrochlorid, Calcium-D-pantothenat, Nicotinamid, Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin-5'-
phosphat, Natrium (R-5-P), Inositolhexanicotinat, Pyridoxal-5'- phosphat (P-5-P),
Riboflavin, Calcium-L-methylfolat (5-MTHF), D-Biotin, Methylcobalamin.

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Kapseln) | %NRV*
Vitamin B1 100,0 mg 9.091 ’
Vitamin B2 15,0 mg 1.071
davon aus Riboflavin 50 mg

davon aus R-5-P 10,0 mg

Niacin 110,0 mg 688
davon aus Nicotinamid 100,0 mg

davon aus Inositolhexanicotinat 10,0 mg
Pantothensaure 100,0 mg 1.667
Vitamin B6 23,0 mg 1.642
davon aus Pyridoxinhydrochlorid 15,0 mg

davon aus P-5-P 8,0 mg

Biotin 400,0 pg 800
Folsaure 400,0 g 200
Vitamin B12 400,0 ug 16.000

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011. ** Keine NRV vorhanden.



Vitamin C + Zink Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin C aus nattrlichem Camu-Camufrucht-Extrakt
und Zink.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Tablette unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Camu Camufrucht-Extrakt (Myrciaria dubia; 50% Vitamin C), Maltodextrin,
Zinkbisglycinat.

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(1 Tablette)

Vitamin C 500,0 mg 625

Zink 15,0 mg 150

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

VitaminC+
Zink i

Kraft-Serie




Vitamin C gepuffert Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin C. Vitamin C tragt zu einem normalen Energie-
stoffwechsel, zur Verringerung von Madigkeit und Ermidung und zu einer normalen
Funktion des Immunsystems bei.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Calcium-L-ascorbat, Magnesium-L-ascorbat, Natrium-L-ascorbat, Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtlle).

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(1 Kapsel) /
Vitamin C 500,0 mg 625
(davon aus
Calcium-L-ascorbat 285,0 mg
davon aus : / ,,
Magnesium-L-ascorbat 125,0 mg
davon aus
Natrium-L-ascorbat ) 90,0 mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden. T/
Lilien Apotheke
Vitamin C
gepuffert

Kraft-Serie




Vitamin D3 Tropfen

laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung
Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin D3

Inhalt: 30 ml

Verzehrempfehlung

1 Tropfen taglich zu einer Mahlzeit verzehren.

Inhaltsstoffe

MCT-reiches Pflanzendl (Kokos), Cholecalciferol.

Zusammensetzung pro Tagesdosis %NRV*
(1 Tropfen)

Vitamin D 20,0 pg 400
entsprechen 800IE

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

Vitamin D3
Fliissig

Kraft-Serie

30
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Vitamin

D3 Kapseln

Vegetarisch-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin D3

Inhalt: 15 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal wochentlich unzerkaut mit ausreichend FlUssigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen.

Inhaltsstoffe

Olivendl, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtlle), Cholecalciferol (aus Wollwachs

gewonnen)
Zusammensetzung pro Tagesdosis
(1 Weichkapsel)
Vitamin D3 350 ug
(entspricht
14.000 IE)

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

Y%NRV*

363 %




Vitamin D3+K2 Tropfen

laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin D3 und K2

Inhalt: 20 ml

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 3 Tropfen direkt in den Mund geben.

Inhaltsstoffe

MCT-OI, Vitamin K2, Vitamin D3 (aus Wollwachs gewonnen).

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(3 Tropfen)

Vitamin D3 50,0 ug

entsprechend

2000IE

Vitamin K2 80,0 ug

Y%NRV*

1000

107

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.




Zink Komplex 15 mg Kapseln

Kurzbeschreibung

Nahrungserganzungsmittel mit Zink.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Hagebuttenschalenpulver (Rosae pseudofructus), Zinkbisglycinat, Uberzugsmittel:

Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhdlle), Zinkpicolinat.

Zusammensetzung

Zink
davon aus Zinkbisglycinat
davon aus Zinkpicolinat

Hagebuttenschalenpulver

pro Tagesdosis (1
Kapsel)
15 mg
7,5 mg
7,5 mg
300,0 mg

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

%NRV*

150

**%

Lilien Apotheke

Zink Komplex
15 mg

Kraft-Serie




Zink Komplex 30 mg Kapseln

Vegan-laktosefrei-glutenfrei

Kurzbeschreibung
Nahrungserganzungsmittel mit Zink.

Inhalt: 60 Stlck

Verzehrempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser verzehren.

Inhaltsstoffe

Hagebuttenschalenpulver (Rosae pseudofructus), Zinkbisglycinat, Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhdlle), Zinkpicolinat.

Zusammensetzung pro Tagesdosis | %NRV*
(1 Kapsel)

Zink 30 mg 300
davon aus

Zinkbisglycinat 15,0 mg

davon aus

Zinkpicolinat 15,0 mg
Hagebuttenschalenpulver 240,0 mg >

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (NRV) gem.VO (EU) Nr. 1169/2011.

** Keine NRV vorhanden.

& Zink Komplex
30mg

Kraft-Serie
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